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Instructies voor PolyMem® WIC® wondvuller

BESCHRUVING

PolyMem WIC wondvulproducten zijn verbanden, die in open wonden kunnen worden aangebracht om dode ruimte te elimineren,

exsudaat te absorb het juiste htvan weefsel te helpen creéren en handhaven. Ze zorgen voor eensnelle vochtafvoer,
zetten matig uit (ongeveer 1/3) om de holte te vullen en helpen optimale genezingsomstandigheden creéren. Het vulmiddel beperkt de noodzaak
tot verstoring van het wondbed. Het verschonen van verbanden is gemakkelijker en hoeft minder vaak te gebeuren. Minder en sneller verschonen
bespaart tijd en geld.

PolyMem WIC producten bestaan uit een geoctrooieerde hydroﬂe\e matrix met polyurethaan membraan, die het volgende bevat: (1) een milde, niet-

ionisch, niet-toxisch (2) e (glycerol) en (3) een absorberend middel (superabsorberend
polymeer uit zetmeel). Zowel de wondreiniger als de glycerol Z||n oplosbaar in wond- en huidvocht. Het verband is zodanig ontworpen dat wondvocht
(waarvan bekend is dat het natuurlijke groeifactoren en voedingsstoffen bevat) naar de wondplaats wordt getrokken.

PolyMem WIC Silver producten gebruiken zilver (ten minste 186 ml:rcgram Jem? =2000 deeltjes/miljoen) in de formulering. Het zilver
beschermt de verbanden tegen microbiéle PolyMem Silve laten geen vlekken achter op de huid.

PolyMem WIC holtevullers zijn in strips geperforeerd voor eenvoudig gsbmk (lostrekken en vouwen).

PolyMem WIC Silver Rope kan in tunnelwonden worden gebruikt. De bredere boven- en onderkant van het verband zijn versterkt zodat het gehele
verband gemakkelijk kan worden verwijderd na aanbrengen in tunnels.

Alle PolyMem verbanden verlichten de wondpijn.

INDICATIES
Onder toezicht van een medisch zorgverlener kunnen de PolyMem wondvullers worden gebruikt voor het verzorgen van:

« decubitus ulcera (stadium II-1V) « diabetische ulcera + vasculaire ulcera « acute wonden
Alle PolyMem verbanden zijn geschikt voor gebruik als er tekenen zijn van infectie, mits de juiste medische behandeling met het oog op de oorzaak
van de infectie heeft plaatsgevonden.
PolyMem Silver verbanden worden aanbevolen als een wond langzaam geneest, tekenen van infectie vertoont, een hogere biologische belasting
inhoudt of als er bij de patiént isicofactoren voor infectie zijn (besmette wond, slechte voeding, diabetes, eerdere infecties enz.).
CONTRA-INDICATIES
Niet gebruiken bij patiénten met bewezen gevoeligheid voor het verband.

'VOORZORGSMAATREGELEN

« Alleen gebruiken inwonden metvoldoende rui ler bijzodat d

13 liner s dan de breccte van de open hole of tnnel Houd het koord langer dan dé tonnel o het verwl]deren te vergemakkelijken.

Niet samendrukken.

De PolyMem verbanden zijn niet compatibel met hypochlorietoplossingen (bleekmiddel).

Voordat procedures met beeldvorming worden verricht, bepalen of het verband al dan niet verwijderd moet worden.

Vermijd aanraking met elektroden of geleidende gels tijdens elektronische metingen (bijv. EEG of ECG)

Gebruik van topische behandelingen samen met PolyMem verbanden wordt afgeraden. Gebruik van PolyMem verbanden met lotions, crémes of
zalven kan de voordelen van het PolyMem verband verminderen of van invloed zijn op de werkzaamheid van de andere producten.

Uitsluitend voor extern gebruik.

GEBRUIKSAANWIIZING
Elimineer de holtes door ze voorzichtig op te vullen. DE WOND NIET OVERMATIG VULLEN. Overmatig vullen kan de druk op de wond verhogen en
mogelijk letsel veroorzaken. Gebruik een voor de situatie gepaste aseptische of schone techniek.
AANBRENGEN
1. Verband voor de eerste maal aanbrengen: Prepareer de wond volgens het protocol of volgens de aanwijzingen van de arts of
dlinicus
2. Grootte - De holtevuller en het koord zetten matig uit, ongeveer 1/3, naarmate vocht wordt geabsorbeerd. Daarom moeten ze 1/3 kleiner en dunner
zijn dan de wond.

Anweisungen fir PolyMem® WIC® Wundftller

BESCHREIBUNG
Die PlyMem WIC Wunfllrproduktesind Wndauflagen dis n die offene Wonde eingebracht werden ki, u Totraum 20 besetigen
Exsudat und die und des richtigen F der webe

20 unterstitzen, Sie saugen rasch Feuchtigket auf, fllen den Raum durch alimahlche Aukdehnung (um etwa 1/3) und tragen 2u opumalen
Heilungsbedingungen bei. Durch den Faller wird die Notwendigkeit zur Strung des Wundbetts auf ein Minimum reduziert. Er macht langere Abstande
awischen Verbandwechsein mdglich und vereinfacht den Wechsel. Weniger und raschere Verbandwechsel bedeuten Zeit- und Kostenersparnis.

Die PolyMem WIC Produkte bestehen aus einer i die Folgendes enthalt: (1) einen milden,
nichtionischen, ungiftigen, . ly

Starke-Polymer). Sowohl der Wundreiniger als auch Giyzerin sind in y h. Die ist so gestaltet,
dass sie die naturliche iNshroe enthalt, ool eht

Bei den PolyMem WIC Silver Produkten ist Silber (mindestens 186 Mikrogramm/cm?; ~ 2.000 Teilchen pro Million) in der Mischung enthalten.
Der Silbergehalt schiitzt die Auflage vor bakterieller Verunreinigung. Die PolyMem Silver Wundauflagen verursachen keine Hautverfarbung.

Die PolyMem WIC Cavity Fillers sind zur leichteren Anwendung in Streifen perforiert (zum mhelosen Trennen oder Falten).

PolyMem WIC Silver Rope kann bei tunnelierten Wunden verwendet werden. Dank der Verstarkung der breiten Ober- und Unterflache lasst sich
die gesamte Wundauflage leicht entfernen, wenn sie in Tunnel eingelegt wird.

Alle PolyMem Wundauflagen tragen zur Linderung der Wundschmerzen bei

INDIKATIONEN
Die PolyMem Wundfiiller konnen unter Aufsicht einer medizinischen Fachkraft zur Behandlung der folgenden Wunden eingesetzt werden:
* Druckulcus (Grad III- I\/) . Diabet\sche Ulcus * Vaskulares Ulcus + Akute Wunden
Alle PolyM kon Anzeichen einer Infektion verwendet werden, wenn eine angemessene medizinische

Behandlung zur Bekampfung der Uenche e miocion vorgenommen wir
PolyMem siver Wandauflagen werdenfir Wanden it veradgerter Heilung, Anzeichen einer Infektion oder erhdhter Gesamtkeimzahl empfohlen
sowie far Patienten mit Emahrung, Diabetes, frahere Infektionen usw.
KONTRAINDIKATIONEN

Nicht bei Patienten verwenden, die sich als empfindlich gegeniber der Auflage erwiesen haben.

'VORSICHTSMASSNAHMEN

« Nur bei Wunden verwenden, bei denen gentigend Platz fir die Aufnahme des Wundfiilers und dessen spatere mahelose Entfernung vorhanden
ist. Den Faller auf etwa 1/3 weniger als die Breite der Wundhohle bzw. des Tunnels zurechtschneiden. Bei Verwendung von Rope den Fuller
Ianger als den Tunnel lassen, damit er leichter wieder entfernt werden kann

Nicht feststopfen.

PolyMem-Wundauflagen vertragen sich nicht mit Hydrochloridisungen (Bleichlauge).

Vor einem Bildgebungsverfahren ist festzustellen, ob die Auflage entfernt werden sollte.

Kontakt mit Elektroden oder leitfahigen Gelen wahrend elekironischer Messungen (z. B. EEG, EKG) vermeiden.

Oberflac werden in mit PolyM icht empfohlen. Die gleichzeitige Anwendung von PolyMem-
Wundauflagen tnd Lotionen, Cremes oder Salben kann dazus fihren, s dor Nutzen der PolyMem-Wundauflege redusiet oger die Warkung
der anderen Produkte verandert wird.

« Nur zur duBerlichen Anwendung.

GEBRAUCHSANLEITUNG

Hohlraume durch behutsames Fillen beseitigen. DIE WUNDE NICHT UBERMASSIG FULLEN. Bei tbermaBiger Fullung kann der Druck auf die Wunde
verstarkt werden, was eine Schadigung verursachen kann. Der Situation entsprechende sterile oder saubere Technik anwenden.

APPLIKATION

1. Anfangliche Applikation der Die Wunde 38 oder nach Anweisung des Arztes bzw. chirurgischen Assistentenvorbereiten.

2. GroBe: Cavity Filler und Rope dehnen sich bei der Flissigkeitsabsorption langsam um etwa 1/3 ihrer GroBe aus. Sie sollten deshalb 1/3 kleiner und
dunner als die Wunde sein.

= WIC
Wound Filler

5731 PolyMem WIC Cavity Filler

5733 PolyMem WIC Cavity Filler

1788 PolyMem WIC Silver® Cavity Filler
5788 PolyMem WIC Cavity Filler

1814 PolyMem WIC Silver Rope

5712 PolyMem WIC Cavity Filler

1331 PolyMem WIC Silver Cavity Filler
1333 PolyMem WIC Silver Cavity Filler
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Voor open wonden is de holtevller om de 2,5 cm i strips geperforeerd voor makkelijk vouwen en lostrekken; op maat knippen kan ook
Voor tunnelwonden dient het koord smaller te zijn dan de tunnel of won

PolyMem WIC Perforaties @ / Als een smaller koord
kan langs de helpen ook bi \ gewenst is, mag u het
perforaties worden et vouwen van 52— alleen middendoor snijden,

afgescheurd Gewie met de spleten aan de
uiteinden als richtlijn.

3. Inbrengen - Bij open wonden brengt u voorzichtig een of meer lagen holtevuller aan. Ter hennnermg WIC zal 30% uitzetten.

Bij tunnelwonden legt u het koord voorzichtig in de tunnel. Een kleine spleet aan elk uiteinde van het koord vergemakkelijkt

het inbrengen met behulp van een geschikte sonde. Niet overmatig vullen door te forceren. Laat een stukje uit de tunnel

hangen dat u kunt vastpakken voor de verwijdering. Extra koord kan worden gevouwen, opgerold of bijgeknipt om het

resterende wondbed te vullen.

4. Afdekking - De PolyMem WIC producten zijf primaire verbanden. Afdekken met een geschikt PolyMem verband als sécandair verband.
Nuttige tip - Teken de grootte van de wond op de buitenkant van het secundaire verband af om te zien wanneer verschoning nodig is.

Dek de gevulde ~_——_~_ Verschoon de vuller en het secundaire verband als het
wond af met exsudaat de marge van de wond benadert, die op het
PolyMem secundaire PolyMem verband is afgetekend

VERBAND VERSCHONEN

1. Bij een exsuderende wond is het vocht door de bovenkant van het secundaire PolyMem verband zichtbaar. Verschonen voordat het wondvocht de
wondmarge bereikt, wanneer de goede praktilk dit vereist of na ten hoogste 7 dagen. Onmiddelljk verschonen als het wondvocht de rand van het
afdekkende verband heeft bereikt.

. Zoals bij andere verbanden kan vaker verschonen van het verband nodig zijn bij patiénten met een verslechterd immuunsysteem, diabetes, infectie,
of om sneller niet-levensvatbaar weefsel uit de wond te verwijderen.

. Om het verband te verwijderen heft of trekt u het langzaam en voorzichtig weg met de hand of een tangetje met brede punten. Een klein,
scherp tangetje kan de verzadigde vuller doorsnijden of verscheuren. PolyMem WIC vullers verkleven niet aan het wondbed, zodat het verschonen
doorgaans pijnloos verloopt. Inspecteer echter het verband en de wond om te verzekeren dat al het materiaal is verwijderd.

- Verstoor het apen wondbed i, Refng het wondsed nie n spol het it met ysilogische outoplasing of wate tenzi de wond ontstoken of
besmet is. PolyMem verbanden reinigen het wondbed continu en laten geen residu achte einiging kan het weefsel
Ruetsen en di genezing vertragen. Ashet verband vanege gedroogd evsudeat aan de ntactehuid rond de wond bl Hleven, kan het met een
weinig fysiologische zoutoplossing of water voorzichtig worden bevochtigd en losgemaakt.

~
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OBSERVATIES bij het verschonen van een verband

+ De eerste dagen kan de wond opvallend meer vocht produceren omdat het verband vocht sterk aantrekt. Dit is niet ongewoon en duidt erop dat
het verband werkt.

+ Door het normale genezingsproces van het lichaam ljkt het soms alsof de wond groter is geworden wanneer het verband de eerste of tweede

maal wordt verschoond, omdat het lichaam op natuurlike wijze niet-levensvatbaar weefsel afstoot. Als de wond groter bift worden, een medisch

zorguerlener raadplegen.

Als u bij de wond toenemende roodheid, pijn, warmte, iritatie of geur opmerkt of als de plaats rond de wond er witachtig uitziet, een medisch

zorguerlener raadplegen.

PolyMem verbanden helpen bij de vorming van nieuwe bloedvaten zodat het niet ongewoon is om met bloed bevlekt wondvocht en verband te

Zien bij het verschonen van het verband.

OPSLAG: Droog bewaren bij kamertemperatuur en -vochtigheid.

De PolyMem producten zijn verkrijgbaar in meerdere vormen, maten, dikten, met of zonder zilver en met of zonder randen met kleefband.

Offene Wunden: Cavity Filler ist in etwa 2,5 cm breite Streifen perforiert und lasst sich leicht falten oder trennen; das Material kann auch
nach Wunsch zurechtgeschnitten werden
Tunnelierte Wunden: Das Rope-Material solite schmaler als der Tunnel bzw. die Wunde sein.

PolyMem WIC Die Perforation ”_2 Wenn schmaleres
fasst sch entlang Kann auch das Falten (O Rope-Material gewinscht
der Perforation des WIC-Materials \'*' wird, kann es (von Schlitz

durchtrennen. erleichtern. 2u Schlitz an den beiden
Enden) halbiert werden.

<
3. Em\egen Offene Wunden: Behutsam eine oder mehrere Schichten Cavity Fier einlegen. Achtung: WIC dehnt sich 30 % aus.
Tunnelerte Wunden; Das Rope-Material behusam i den Tunl einfaven in Klner Schiz an jeden Ende des Rope:
Materials erleichtert die Einft mithilfe einer geei Sonde. Nicht m aberfllen. Genagend
Material aus dem Tunnnel herausragen lassen, dass e Sh 2ur Entiernung ergreifen 1355t, Uberschissiges Rope Material

kann gefaltet, aufgerolit oder aber abgeschnitten werden, um das restliche Wundbett damit zu fallen.
2 2 @ &
Q

4. Abdeckung - Die PolyMem WIC Produkte dienen als primére Sie sind mit einem PolyMem-Verband als Sekundarverband
abzudecken,
Tipp: Wenn die GroBe der Wunde auBen auf dem Sekundarverband markiert wird, lasst sich leichter erkennen, wann ein Verbandwechsel nétig ist.

Die gefillite __——~_Filler und Sekundarverband wechseln, wenn das
Wunde mit @ Exsudat ungefahr den Wundrand erreicht, der auf

PolyMem abdecken. dem PolyMem-Sekundarverband eingezeichnet wurde.

'VERBANDWECHSEL

1. Bei einer exsudierenden Wunde wird Flssigkeit durch die Deckschicht des PolyMem-Sekundarverbands sichtbar. Der Verband ist zu wechseln,
bevor die Flissigkeit den Wundrand erreicht, nach MaBgabe der guten Praxis oder spatestens nach 7 Tagen. Der Verband ist sofort zu wechseln;,
wenn die Flissigkeit den Rand des Deckverbands erreicht hat.

2.Wie bei anderen Verbanden auch muss eventuell haufiger gewechselt werden, wenn das Immunsystem des Patienten beeintrachtigt ist, der
Patient an Diabetes oder Infektion leidet oder wenn die Entfernung des nicht lebensfahigen Gewebes aus der Wunde beschleunigt werden soll.

3.Um die Wundauflage bzw. den Faller zu entfernen, siefihn per Hand oder mit einer Zange mit breiter Spitze langsam und behutsam anheben
und abziehen. Kleine, scharfe Zangen kénnen das gesattigte Fullmaterial zerreiBen oder zerfetzen.Die PolyMem WIC Wundfaller haften nicht
am Wundbett an und gewahrleisten gewdhnlich einen schmerzfreien Verbandwechsel. Auflage bzw. Faller und die Wunde sind jedoch zu
inspizieren, um sicherzustellen, dass alles Material entfernt wurde.

4. Das offene Wundbett nicht storen. Das Wundbett nicht reinigen oder mit KochsalzlGsung oder Wasser spiilen, wenn die Wunde nicht infiziert oder

gt ist. Die PolyM: reinigen das Wundbett kontinuierlich, ohne Riickstande zu hinterlassen. Zusatzliche Reinigungen

konnen das sich regenerierende Gewebe verletzen und die Heilung verzogern. Wenn die Auflage infolge getrockneten Exsudats an intakter
Haut neben der Wunde anhaftet, ist eine kleine Menge KochsalzIosung oder Wasser zur behutsamen Erweichung und Ablosung zu verwenden.

BEOBACHTUNGEN wiéhrend des Verbandwechsels

« An den ersten Tagen wird méglicherweise eine starke Zunahme der Wundflussigkeit beobachtet, was auf die starke Flussigkeitsanziehung durch
das Auflage- bzw. Fullermaterial zurtickzufiihren ist. Dies it nicht ungewdhnlich und zeigt, dass der Verband funktioniert.

« Wahrend des normalen Heilungsprozesses kann s bei den ersten Verbandwechseln so aussehen, als ob die Wunde groBer wirde, weil der Korper nicht
Iebensfahiges Gewebe auf natirliche Weise entfernt. Wenn sich die Wunde immer weiter vergrofert, ist eine medizinische Fachkraft zu konsultieren.

+ Wenn die Wunde zunehmende Rétung, Schmerzen, Warme, Reizung, oder Geruch aufweist oder der Bereich um die Wunde weiBlich verfarbt
ist, ist eine medizinische Fachkraft zu konsultieren.

+ Die PolyMem-Wundauflagen forder die Bildung neuer
Waundflussigkeit und Wundauflagen zu sehen.

AUFBEWAHRUNG: Bei Raumtemperatur und normaler Luftfeuchtigkeit trocken aufbewahren.

lutgefaBe, weshalb es nicht 6 ist, beim hsel

Die PolyMem-Produkte sind in verschiedenen Formen, GroBen und Stérken sowie mit oder ohne Silber und mit oder ohne Kleberand erhaltlich.



